ROZJEZD OČKOVÁNÍ PROTI COVID-19 PRO VEŘEJNOST
OD 15.1.2021 REGISTRACE K OČKOVÁNÍ PRO OBČANY 
NAD 80 LET
Jak probíhá očkování a jak se k němu přihlásit?
Vstup do registrace: 
[bookmark: _GoBack][image: banner_ocko_mzcr]
Očkování v České republice probíhá od 27. prosince 2020. V první fázi byli očkovaní zdravotníci, zaměstnanci a klienti domovů pro seniory.

Od 15. ledna 2021 se mohou k očkování hlásit obyvatelé České republiky, kteří jsou starší 80 let. Od února se může registrovat široká veřejnost.

Registrace k očkování a rezervace termínů probíhá za pomoci centrálního rezervačního systému. 
Využít lze buď odkazu: registrace.mzcr.cz nebo: crs.uzis.cz. S registrací mohou pomoct jak rodinní příslušníci, tak bezplatná linka 1221.
Systém podle zadaných údajů (např. věk, zdravotní stav) určí prioritu a přidělí zájemci termín očkování.

Dle typu vakcíny proběhne očkování v jednom nebo dvou termínech.

K samotnému očkování je třeba donést občanský průkaz, průkaz od zaměstnavatele a poslední zprávu od lékaře ohledně zdravotních problémů, které zájemce do systému zapsal.

Podrobnosti jsou dostupné ve strategii očkování proti covid-19 a v metodickém pokynu očkovací kampaně.



Kde se očkuje?
V první fázi očkovací kampaně jsou dvě možnosti – očkovací místa a ordinace praktického lékaře.
Očkovací místa o jsou budována v nemocnicích a dalších zdravotnických zařízeních, jejich seznam najdete na: registrace.mzcr.cz. Při registraci budete mít možnost vybrat si místo, které máte nejblíže.
Pokud máte pocit, že pro vás očkování v očkovacím místě (nemocnici či centru) není vhodné, domluvte se se svým praktickým lékařem – poradí a pomůže vám.

Proč se očkovat?
Vakcíny proti covid-19 jsou léčiva, která brání vzniku onemocnění způsobeného novým koronavirem SARS-CoV-2 tím, že vyvolávají imunitní odpověď proti tomuto viru. Covid-19 může způsobit závažné onemocnění s možnými doposud neznámými dlouhodobými následky nebo i úmrtí u osob jakéhokoliv věku, včetně jinak zdravých lidí.

Vakcinace je nejefektivnější způsob, jak dlouhodobě zastavit šíření epidemie u nás i ve světě. Zavedení vakcinace pomohlo už v minulosti ke snížení či dokonce vymýcení řady nemocí (např. pravé neštovice, dětská obrna, záškrt).
Každý, kdo se naočkuje, pomáhá ochránit ty, kteří tak kvůli svému zdravotnímu stavu učinit nemohou.

Očkování je dobrovolné a je plně hrazené z veřejného zdravotního pojištění.

Neschopenka kvůli covid-19 znamená pro běžnou domácnost velké finanční ztráty. V případě komplikací tohoto onemocnění je samozřejmě nutná hospitalizace v nemocnici, po které obvykle následuje rekonvalescence. Tomu všemu zabrání vakcína. 

Níže zobrazení dotazníků, které vyplníte při registraci.

Zdroj MZ ČR, celá informace včetně vstupu do registrace ZDE.
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DOTAZNIK PRED OCKOVANIM

PROTI ONEMOCNENI COVID-19

jméno a pfijmeni . télesna teplota*

datum narozeni

telefonni ¢islo / email

Tento dotaznik slouZi Iékafi ke zhodnoceni okolnosti Vaseho zdravotniho stavu, které
by mohly mit vliv na Vase planované ockovani proti onemocnéni COVID-19.

Otazky si, prosim, dlikladné prectéte a pravdivé zodpovézte. Pokud na nékterou z nize
uvedenych otazek odpovite ANO, neznamena to, Ze nemuzete byt ockovan/a. V pfipa-
dé nejasnosti se obrat'te na Iékare oc¢kovaciho mista, ktery Vam s vypInénim dotazniku
pomuze.

ANO NE

Citite se v tuto chvili nemocny/a

Prodélal/a jste onemocnéni COVID-19 nebo

jste mél/a pozitivni PCR test?

Byl/a jste jiz ockovan/a proti nemoci COVID-19

Mél/a jste nékdy zavaznou alergickou reakci po ockovani?

Mate néjakou krvacivou poruchu nebo berete Iéky na fedéni krve?

Mate né&jakou zavaznou poruchu imunity?

Jste t&€hotna nebo kojite?

Absolvovall/a jste v poslednich dvou tydnech néjaké jiné ockovani?

Podepsanim tohoto dotazniku stvrzuiji, Zze jsem Iékafi nezamléel/a Zadné informace
o svém zdravotnim stavu a rozumim poskytnutym informacim o ockovani proti
onemocnéni COVID-19 v&etné moznych nezadoucich G¢inka.

podpis ogkovaného podpis a razitko lékare

* o o gx % - . e
Zaznamenava se pouze Vv pfipadé, Ze se na ockovacim misté méfi.
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INFORMACE PRO OCKOVANE

Ockovani je jednim z nejuéinnéjsich prostiedkd k omezeni vzniku a $ifeni nakazy v populaci.
V minulosti se diky rozsahlym ockovacim kampanim podafilo fadu infekénich onemocnéni
vyznamné potlacit nebo zcela zlikvidovat (napf. prave nestovu:e pfenosna détska obrna). To by
bylo mozne iv prlpade onernocnenl COVID 19. Cim vys procento ockované populace, tim

Jak se chovat na ockovacim misté?

0O Dodrzujte pokyny personalu.

DO Po celou dobu pobytu na o&kovacim misté méjte zakryta Gsta a nos (rouska, respirator).
DO Kdykoli je to mozné, dezinfikujte si ruce.

D Pfi dotazovani zdravotnika na Va$ zdravotni stav odpovidejte pravdivé.

Jak ockovani probiha?

Pfed samotnym ockovanim budete vySetfeni zdravotnikem, ktery Vam poloZi par otazek tykajicich se
Vaseho zdravotniho stavu a pfipadnych alergii.

Ockovani se aplikuje do svalu v oblasti ramene.
Po ockovani musite 30 minut pockat v ¢ekarné pro piipad, Ze by se Vam udélalo nevolno.
Pokud se Vam jesté na ockovacim misté udéld nevolno, informujte okamzité personal.

Za 21 dni je potfeba podstoupit druhou davku o€kovani, aby Vase ochrana byla co nejvyssi.

Co mam délat po oc¢kovani?

D V den ockovani i nasledujici den je vhodné dodrzovat klidovy rezim.

DO Po prvni davce jesté neni Vase ochrana dostateéna a miZete se stale nakazit. DodrzZujte proto
v8echna opatfeni k zabranéni Vasi nakazy (rousky, rozestupy, pravidelné myti a dezinfekce rukou).

DO Na druhou davku ockovani se dostavte v den i presny &as, ktery Vam byl pridélen.

Jaké jsou nezadouci reakce po ockovani?

DO Po ockovani se u Vas mize projevit bolest nebo otok v misté injekce, unava, bolest hlavy, bolest svald
¢i kloubt a méné Casto i mirna teplota nebo zimnice. Priznaky obvykle do nékolika dni samy odezni
bez nutnosti néjaké Iécby.

DO Tyto reakce jsou v3ak zcela béZné a mohou se vyskytovat i po jinych ockovanich. Zavazné reakce po
ockovani jsou velmi vzacné.

DO Je dulezité si uvédomit, Ze tyto dotasné reakce sice mohou byt nepiijemné, avéak samotna nemoc
COVID-19 muze Vase zdravi vyznamné poskodit a to nejenom pfipadnym zavaznym pribéhem,
ale i moznymi dlouhodobymi nasledky.

DO V pfipadég, Zze zminéné pfiznaky pfetrvavaji déle jak tfi dny, dochazi k jejich zhorseni &i se projevi jiné
pfiznaky, kontaktujte svého praktického Iékare a informujte ho o své situaci.

Oc¢kovani je aktualné nejvhodnéjsi moznosti, jak souc¢asnou epidemii onemocnéni
COVID-19 zastavit a vratit se k béznému Zivotu pfed pandemii bez ploSnych opatieni.

Ockovanim proti onemocnéni COVID-19 totiZ ochranite pred
néakazou nejen sebe, svoji rodinu, ale i své okoli.
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